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... Orte der Begegnung fur Menschen, die
durch eigene Erfahrung Experten sind und

fiir Menschen, die durch Ausbildung und Beruf
Experten sind.

... Trialogische Gesprdchs- und Lernforen fir
Menschen mit eigener Psychose-Erfahrung,
fir Angehorige von psychoseerfahrenen
Menschen, fur Laien und fiuir Fachkrafte

aus der Sozialpsychiatrie.

... entstanden 1989 an der Universitatsklinik
Hamburg, wo Dorothea Buck den Psychologen
Thomas Bock bat, ihre Sicht als Psychose-
Erfahrene einmal Fachleuten vorzustellen,
damit diese ihre Arbeit verbessern konnen.
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... sich respektvoll auf gleicher Augenhohe zu
begegnen und zu akzeptieren, dass jeder Mensch
eigene Wahrheiten hat,

... Toleranz zu Uben gegenuber schwer verstehba-
ren und befremdlichen Vorstellungen, Gefiihlen,

Ansichten, Entscheidungen und Handlungen von
Menschen, die aus dem Rahmen fallen,

... eine gemeinsame Sprache zu entwickeln, um
miteinander zu lernen,

... Menschen zu ermutigen, ihren eigenen, unkon-
ventionellen, aber selbstbestimmten Lebensweg
zu gehen,

... allen Teilnehmenden die Moglichkeit zu lassen,
anonym zu bleiben.
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